
Regler för ledare på 
Järfälla Ryttarförening

Vi vill härmed meddela att när det gäller
ledare till barn på de nivåer som kräver
ledare är reglerna följande:
• Alltid en medföljande vuxen, alltså 18 år

och myndig.
• Det går bra att syskon/släkt/vän leder

hästen om denna rider på nivå P3/H3 och 
uppåt och är minst 14 år.

• Hjälmkrav för alla under 18 år.

Vänligen
Personalen på JRF
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